Meditatives Malen

Der Mensch kann nicht leben ohne Hoffnung. Hoffnung wird in
diesem Seminar sichtbar — mit Farben.

Kursinhalt

Hoffnung hat viele Farben. Du findest
deine persénliche(n) Hoffnungsfarbe(n).
Diese geben deinem Lebensalltag Zuver-
sicht. Beim meditativen Malen helfen dir
die Farben, Hoffnung zu schépfen. Und
darin begegnet dir Gott — auf seine Weise.

Methodik

Begegnung mit Bibeltexten, die in jeder
Person unterschiedliche innere Bilder
hervorrufen.

Experimentelles Malen an Wanden. Aus-
tausch in der Gruppe.

Leitung
Christa & Gunnar Wichers, Winterthur

Christa Wichers ist prozessorientierte
Kunst- und Maltherapeutin APK und
Laienpredigerin der EMK.

Gunnar Wichers ist Pfarrer der Evange-
lisch-methodistischen Kirche und Aus-
bildner mit eidg. Fachausweis.

Kurskosten
Pro Person CHF 170.—

Programm
Das Wochenende beginnt am Freitag-
abend um 18.15 Uhr mit dem Abendes-
sen und endet am Sonntagnachmittag
um 15 Uhr.

Frihere Anreise oder Verlangerung sind
selbstverstandlich méglich.

Ubernachtung im Hotel Artos

Preise in CHF pro Zimmer fiir zwei Nach-
te inkl. Vollpension mit Dreigang-Mittag-
essen, einfachem Abendessen, Quell-
wasser und Zimmer mit Dusche, Toilette
und Balkon. Die Benitzung der Well-
nessoase ist inbegriffen.

Basispreis Zusatztag

Einzelzimmer 364.— 182.—

Doppelzimmer 616.— 308.—

Anmeldetalon Meditatives Malen vom 13. bis 15. November 2026

Bitte ausfiillen und einsenden an: Hotel Artos, Alpenstrasse 45, 3800 Interlaken
oder schreiben Sie eine E-Mail mit lhren Angaben an: mail@artos.ch

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung bis drei Wochen vor Kursbeginn.

Name Vorname
Strasse PLZ/Ort
Jahrgang Telefon
E-Mail

Ubernachtung " | Ohne Ubernachtung

| Einzelzimmer

[] Doppelzimmer zusammen mit:

Ich reise friiher, am:

Ich verlangere bis am:

" Ich méchte den Annullierungschutz fiir 20.— pro Person

Datum

Unterschrift




Hotel Artos
Interlaken

Wellness | Meeting | Health

Wir freuen uns, Sie im
Hotel Artos begriussen zu
dirfen und wiinschen
lhnen einen erholsamen
Aufenthalt.

Hotel Artos
Alpenstrasse 45
3800 Interlaken
03382888 77
mail@artos.ch
hotel-artos.ch

Hotel Artos
Interlaken

Wellness | Meeting | Health

Meditatives Malen

Hoffnung schépfen

13. bis 15. November 2026
mit Christa und Gunnar Wichers
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